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Gestalt psihoterapije bazirajuci se na smjernicama i standardima Europske

G E STA LT C E N T RA asocijacije za Gestalt psihoterapiju (EAGT), obogacujuéi ga iskustvima osnivaca
i trenera te povratnim informacijama bivsih i sadasnjih polaznika. Podudarnost
kurikuluma sa smjernicama i standardima EAGT-a omogucava polaznicima da
nakon diplome dobiju certifikat Gestalt psihoterapeuta pri EAGT-u (European

H O MA Association for Gestalt Therapy) i europski certifikat za psihoterapiju (ECP -
European Certificate of Psychotherapy). GCH je akreditirani Institut EAGT-a i
EAP-a. ZavrSetkom edukacije i stiecanjem diplome polaznici stje€u pravo na
upis u

Gestalt centar Homa (GCH) razvio je svoj kurikulum/plan i program Edukacije iz
Hrvatsku komoru psihoterapeuta i obavljanje psihoterapijske djelatnosti, ¢St centar Homa, d.o.o., Kamenjak 1, 10000 Zagreb, Hrvatska,

info@gestaltcentarhoma.hr, FB: Gestalt centar Homa

tel. & fax.+385 1 4683278 e-mail:

U PIS U PROG RAM (UVJ ETI ZA PRISTU P) * postignuta gore navedena razina obrazovanja

« iskustvo neposrednog stru¢nog rada s ljudima
Program edukacije iz Gestalt terapije je program na razini poslijediplomskog * najmanje 25 godina starosti
studija. Potrebna razina prethodnog obrazovanja je magistar struke ili ekvivalent « sudjelovanje u Gestalt iskustvenoj radionici (u organizaciji GCH-a ili drugih
tomu, u podrucju pomagackih zanimanja ili humanistickih i drustvenih znanosti, ovlastenih trenera Gestalt terapije)

poput psihologije, socijalnog rada, edukacijske rehabilitacije, medicine. B ) ) ) . .
* odslusana prva godina propedeutike psihoterapije za one kojima to Zakon o

Prema Zakonu o djelatnosti psihoterapije (NN 18/2022), u edukaciju se mogu ukljugiti djelatnosti psihoterapije definira
osobe koje imaju zavrSen preddiplomski sveudilisni studij ili preddiplomski i diplomski
sveucilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveuciliSni studij ili
specijalisticki diplomski struéni studij u Republici Hrvatskoj i zavréen studij Izborna radionica
propedeutike psihoterapije. Zakon definira da takve osobe zavr§etkom nase edukacije
mogu steci zvanje savjetodavnog terapeuta. Gestalt centar Homa uvjetuje da osobe
koje upisuju edukaciju u naSem centru imaju zavrsenu, odnosno odsluSanu prvu
godinu propedeutike psihoterapije.

O specificnim slu€ajevima odlu€uje se pojedinacno.

Edukacijska grupa formira se tijekom izborne radionice. Ova radionica je u sustini
iskustvena te pruza priliku da se voditelji i €lanovi medusobno upoznaju. Konacna
odluka o prijemu u edukaciju donosi se na temelju individualnih refleksija i povratnih
informacija polaznika radionice, na refleksijama i povratnim informacijama drugih
o sudionika te procjeni i povratnim informacijama voditelja. Kriteriji za refleksiju i
Formalni uvjeti : procienu su sliededi: kapacitet za svijest o sebi i drugima, sposobnost bivanja u
kontaktu s drugima, sposobnost samoprihvaéanja, spremnost na rizik i eksperiment,



empatija, emocionalna stabilnost, spremnost na postivanje integriteta drugih ljudi te sposobnost davanja i primanja povratnih informacija.
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PROGRAM EDUKACIJE

Program traje 4 godine grupnog i individualnog rada, a sastoji se od:



KURIKULUM

©



1. EDUKACIJSKA GODINA

10 radionica: (8 trodnevnih radionica = 8 x 18 = 144) + (1 Cetverodnevna radionica = 26) + (7
dana 7 sati dnevno — intenziv = 49 sati) = 219 sati

1.1. Iskustvena radionica — Odgovornost
(Teorija Gestalt terapije)

Radionica se temelji na osobnom terapijskom iskustvu. Refleksijom o tom iskustvu
(individualno i u viezbama) tumace se i istiCu sljedece teorijske i metodoloske teme:
odnos (Ja i Ti odnos; ravnopravno dostojanstvo, osobna odgovornost i odgovornost
za odnos; vaznost slobode izbora). Formiranje sustru¢njackih grupa.

1.2. Iskustvena radionica — Figura i pozadina
(Teorija Gestalt terapije)’

Radionica se temelji na osobnom terapijskom iskustvu. Refleksijom o tom iskustvu
(individualno i u vjezbama) tumace se i istiCu sljedece teorijske i metodoloske
teme: teorija polja i njen utjecaj na pojam ,sada i ovdje“; polje organizam —
okolina; figura i pozadina, formiranje figure; kreativna prilagodba.

1.3. Iskustvena radionica — Organizmicka samoregulacija
(Teorija Gestalt terapije)

Radionica se temelji na osobnom terapijskom iskustvu. Refleksijom o tom iskustvu
(individualno i u vjezbama) tumace se i isticu sljedece teorijske i metodoloske
teme: iskustvo kontakta i povlacenja; organizmic¢ka samoregulacija; formiranje
Gestalta i razrjeSenje procesa; koristenje ovih koncepata u izgradnji
samopodrzavaju¢ih mehanizama osobe.

1.4. Iskustvena radionica — Povijest i korijeni Gestalt terapije
(Teorija Gestalt terapije)
Radionica se temelji na osobnom terapijskom iskustvu kao i teoriji koja govori o

korijenima i povijesti Gestalt terapije. Obraduju se svi koncepti koji su stvorili
suvremenu Gestalt terapiju i teoriju terapije, ukljucujuéi filozofiju, antropologiju,

psihoanalizu, egzistencijalizam, fenomenologiju, Gestalt teoriju (teoriju polja, Gestalt
percepciju, dijalog), zidovsku pozadinu i isto¢njacke filozofije.

1.5. Iskustvena radionica — Svjesnost ( 4 dana)

(Teorija Gestalt terapije; Tehnike Gestalt terapije)

Radionica se temelji na osobnom terapijskom iskustvu. Refleksijom o tom iskustvu
(individualno i u viezbama) tumace se i istiCu sljedece teorijske i metodoloske teme:
svjesnost u svim perceptivnim kanalima s posebnim naglaskom na tjelesnu
svjesnost; eksperiment; uvecavanje; fenomenologija kao sredstvo za postizanje
svjesnosti.

1.6. Iskustvena radionica — Teorija selfa i polariteti
(Teorija Gestalt terapije)

Radionica se temelji na osobnom terapijskom iskustvu. Refleksijom o tom iskustvu
(individualno i u viezbama) tumace se i istiCu sljedece teorijske i metodoloske teme:
polariteti, teorija selfa (ego funkcija, id funkcija, funkcija licnosti) i u kakvom su
odnosu ovi pojmovi s teorijom polja.

1.7. Iskustvena radionica — Mehanizmi otpora
(Teorija Gestalt terapije)

Radionica se temelji na osobnom terapijskom iskustvu. Refleksijom o tom iskustvu
(individualno i u viezbama) tumace se i istiCu sljedece teorijske i metodoloske teme:
otpori kao prekidanje kontakta; mehanizmi otpora (konfluencija, projekcija,
retrofleksija i profleksija, introjekcija, defleksija, egotizam).

1.8. Iskustvena radionica — Paradoksalna teorija promjene

(Teorija Gestalt terapije)
Radionica se temelji na osobnom terapijskom iskustvu. Refleksijom o tom iskustvu
(individualno i u vjezbama) tumace se i istiCu sljedece teorijske i metodoloske
teme: model promjene i paradoksalna teorija promjene; autenti¢nost; nezavrseni
poslovi; svjesnost; eksperimentiranje s polaritetima; top dog — under dog
integracija.
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1.9. Intenziv — iskustveni rad: Kreativne tehnike i dijalog (4+3
dana) (Tehnike Gestalt terapije; Terapijski odnos)

Rezidencijalna radionica koja se oslanja na osobno terapijsko iskustvo. Glavni cilj
ovakve vrste intenzivne radionice je omoguciti polaznicima da dodu u dublji kontakt
sa sobom i drugima i da oja¢aju u suo¢avanju s jakim emocijama i procesima.
Radionica koristi iskustveni rad primjenjujuci razli€ite tehnike Gestalt terapije, a
posebno kreativne tehnike. Radionica ima i metodoloski dio povezan s osnovnim
vjestinama terapijskog odnosa kao $to su prisutnost, uklju€enost i posvecenost kao
osnova za dijalog.

1.10. Iskustvena radionica — GodiSnja povratna informacija |

Radionica se sastoji od osvjeStavanja i
davanja povratne informacije na kraju prve
godine edukacije. Naglasak povratne
informacije je na osvrtu i evaluaciji
individualnih procesa osobnog i
profesionalnog razvoja tijekom godine.
Sastoji se od samoprocjene polaznika,
procjene &lanova i voditelja grupe. Clanovi
grupe takoder daju povratnu informaciju
voditeljima i refleksiju na cjelokupnu
edukaciju u prvoj godini.

2. EDUKACIJSKA GODINA

10 radionica: (8 trodnevnih radionica = 8 x 18 = 144) +
(1 Cetverodnevna radionica = 26) + (7 dana 7 sati
dnevno — intenziv = 49 sati) = 219 sati

2.1. Iskustvena radionica — Razvoj u djetinjstvu
(Ljudski organizam i okolina)

U ovoj radionici polaznici produbljuju znanja iz sljedec¢ih podrucja razvojne psihologije
(posebno prve tri godine razvoja): razvojne faze, zdrava konfluencija, frustracija,
teorija privrzenosti i kako taj razvoj utjeCe na dinamiku li¢nosti odrasle osobe.
Koristeéi se iskustvenim pristupom, polaznici stje€u svjesnost o tome kako se
razvijala njihova osobna dinamika li¢nosti. Polaznici rade u trijadama, istrazujuci,
opazajuci i fokusirajuci se na izloZzene teme i principe.

2.2. Iskustvena radionica — Gestalt pogled na zdravlje i bolest
(Ljudski organizam i okolina)

Radionica se temelji na osobnom terapijskom iskustvu. Refleksijom o tom iskustvu
(individualno i u vijezbama) sljedece se teorijske i metodoloske teme isti¢u i razmatraju
u svjetlu humanistickog modela osobnog rasta i razvoja: teorije licnosti i Gestalt
pogled na zdravlje i bolest. Poseban naglasak je na pitanjima vezanim za licnost kao
npr. holizam; organizam i okolina kao polje; proces formiranja figure; mentalni
metabolizam, nezavr§eni posao; slojevi li¢nosti; self i struktura selfa; zdrava i
patoloSka organizmicka samoregulacija; kreativna prilagodba; impas; paradoksana
teorija promjene. Polaznici rade u trijadama, istrazujuci, opazajuci i fokusirajuci se na
izloZzene teme i principe.

2.3. Iskustvena radionica — Obiteljska dinamika
(Podrucja i strategije primjene; Ljudski organizam i okolina)

Oslanjajuéi se na rekonstrukciju osobnog genograma, polaznici se upucuju u nacine
razumijevanja osobnog mjesta i uloge u vlastitom obiteljskom sistemu. Sto je (bilo)



znaCenje ,simptoma” za ravnotezu u mojoj obiteljskoj mrezi? Kako smo komunicirali/
sada komuniciramo? Koji resursi postoje u mojoj obitelji? Koji se transgeneracijski
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2.4 Iskustvena radionica — Grupni rad i dinamika
(Podrucja i strategije primjene)

U ovoj radionici polaznici upoznaju i viezbaju osjetljivost na grupne procese, svjesnost
interakcijskih obrazaca, faze u grupnom razvoju i konstruktivne nacine noenja s
konfliktima medu ¢lanovima grupe, oslanjajuéi se na njihova vlastita iskustva u
grupama i u ovoj edukacijskoj grupi.

2.5. Iskustvena radionica — Sadrzaj i proces u Gestalt terapiji
(Teorija Gestalt terapije; Gestalt terapeut u terapijskom odnosu; Podrudja i strategije primjene)

Gestalt terapija usmjerena je viSe na proces (Sto se zapravo dogada u trenutku)
nego na sadrzaj (o ¢emu se govori). Naglasak je na onome $to se Cini, misli i
osjeca u sadasnjem trenutku (fenomenologija i klijenta i terapeuta). Polaznici
vjezbaju ove elemente na radionici i raspravljaju o razlici izmedu izravnog iskustva
u usporedbi s indirektnim, odnosno sa sekundarnom interpretacijom dogadaja.
Usredoto€eni smo na dijalog, kontakt, Ja i Ti odnos, sustvaranje i
intersubjektivnost, na poticanje klijentove samopodrske, na promjenu fokusa u
terapiji kad radimo individualno, s parovima, obiteljima/grupama, posebno narad s
parovima i partnerskim odnosima. Vjestine vjezbamo koristeci rad u paru pred
drugima i superviziju uzivo.

2.6. Iskustvena radionica — Eticki principi i primjena

Polaznici se upoznaju s Etickim kodeksom Hrvatske komore psihoterapeuta i Gestalt
centra Homa. Raspravlja se o pitanjima kao $to su: ,Na koji su nacin moje vrijednosti
drugacije od vrijednosti mojih klijenata?”, ,Kako to utjeCe na moj stav prema klijentu i
kako definira odnos medu nama?”; ,Kako postivati etiCke vrijednosti u komunikaciji s
drugim stru¢njacima, zajednicom, drustvenim institucijama i medijima?”. Kao priprema
za pocetak terapijskog rada s klijentima u sljedecoj godini, pojasnjavaju se i pitanja o
tome kako prezentirati sebe kao polaznika edukacije pri susretu s buducim klijentima,
u kojim situacijama polaznici mogu primijeniti Gestalt pristup i donijeti primjere toga
rada u superviziju, itd.Metoda rada koju primjenjujemo u ovoj radionici je vieZzbanje

obrasci (kao npr. otvorena i skrivena pravila, vjerovanja, rituali, tabui, itd.) pojavljuju
kao smetnja ili podrska osobnom razvoju?

osnovnih vjestina u trijadama.

2.7. Iskustvena radionica — Tehnike Gestalt terapije
(Tehnike Gestalt terapije)

Radionica se temelji na osobnom terapijskom iskustvu. Polaznici se upoznaju s
Gestalt terapijskim eksperimentima i tehnikama, kao i njihovom teorijskom i
metodoloSkom osnovom. Teorijski elementi ukljuuju eksperimentalno
fenomenolo$ko stanoviste, traganje za razumijevanjem koje se upire u odnos klijent —
terapeut te pomnu paznju posvecenu neposrednom iskustvu. Polaznici imaju aktivnu
ulogu u samoistrazivanju pomocu eksperimenata i kreativnih tehnika u razliCitim
modalitetima kao Sto su: prazna stolica, izdrzavanje u impasu, usmjeravanje i
podizanje svjesnosti, vodena vizualizacija, koriStenje razlicitih oblika ekspresije —
preokretanje, pretjerivanje i umanjivanje uobi€ajenih odgovora, itd. Polaznici
upoznaju sekvencu koristenih eksperimenata koja se moZze razbiti u seriju faza koje
se isprepli¢u: identifikacija figure koja se pojavljuje, sugeriranje eksperimenta,
odmjeravanje stupnja rizika i izazova, razvijanje eksperimenta, asimilacija i integracija
iskustva.

2.8. Iskustvena radionica — Uspostavljanje terapijskog odnosa i Gestalt
dijagnostika (4 dana)
(Gestalt terapeut u terapijskom odnosu; Dijagnostika)

Ova radionica sastoji se od dva dijela, oba temeljena na osobnom iskustvenom radu.

Prvi se dio odnosi na terapijski odnos, naglasavajuci njegovu vaznost za
iniciranje promjene, a posebno na dijaloski proces. Razlaze se i osvjeStava
kako se u takvom susretu oboje, klijent i terapeut, mijenjaju jer se dodiruju i
utje€u jedan na drugoga.

Polaznici vjezbaju i raspravljaju o elementima terapijskog odnosa: osiguravanje
sigurnog kontejnera; uspostava radnog saveza (prisutnost, prihvacanje i odobravanje,
uklju€ivanje i spremnost za autenti¢nu i otvorenu komunikaciju).

Drugi dio radionice posvecen je prvom intervjuu, terapijskim ciljevima, terapijskom



procesu i fazama u terapiji (pocetak, ,priprema terena”, egzistencijalni susret,

2.9. Intenziv — iskustveni rad: Obiteljska dinamika; Rad na snovima (4+3
dana) (Ljudski organizam i okolina; Tehnike Gestalt terapije)

Dio ovog intenziva posvecen je obiteljskoj dinamici koju polaznici istraZzuju u

odnosu na svoje primarne obitelji i one u kojima sada Zive. Propitujemo osobna
pitanja: ,Kako se odvija osobni rast i razvoj izmedu polariteta lojalnosti/ovisnosti u
odnosu na individuaciju/autonomiju?”, ,Kako razumijemo prijenos (ponavljanje)
egzistencijalnih tema i konflikata kroz generacije?”. Polaznici istrazuju utjecaj
obiteljske pozadine na individualne orijentacije i identitet u profesionalnom radu s
ljudima.

Drugi dio intenziva posvecen je radu na snovima. Polaznici rade iskustveno na
osobnim snovima, a onda se takav rad obrazlaZze u svjetlu teorije i metodologije rada
na snovima u Gestalt pristupu.

2.10. Iskustvena radionica — Godi$nja povratna informacija Il

Radionica se sastoji od davanja povratne informacije nakon druge edukacijske godine.
Naglasak je na procjeni individualnog procesa i posebno na kompetencijama zarad s
klijentima (osobito na sposobnosti da se stave osobni problemi na stranu, da se
diferencira percepcija sebe od percepcije drugih, na sposobnost identifikacije
projekcija i transfera u interakcijama, kao i na sposobnost reagiranja na
identificirano).

3. EDUKACIJSKA GODINA

10 radionica: (8 trodnevnih radionica = 8 x 18 = 144) + (1 etverodnevna radionica = 26) + (7

dana 7 sati dnevno — intenziv = 49 sati) = 219 sati ti

3.1. Supervizija |

zavrSavanje i zakljuCivanje).
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(Gestalt terapeut u terapijskom odnosu; Podrucja i strategije primjene)

U ovoj uvodnoj supervizijskoj radionici polaznici raspravljaju 0 mogucnosti vlastite
klinicke prakse te kako primijeniti Gestalt pristup na svom primarnom radnom mjestu.
Raspravlja se o osnovnim konceptima rada u organizacijama. Fokus je, takoder, na
pocetnim koracima u terapiji: , Kako pristupiti klijentima u svojstvu stru¢njaka u
edukaciji iz psihoterapije?”, ,Kako izgraditi radni savez s klijentom?” te etic¢ka pitanja u
radu. Standardna supervizija slu¢ajeva kombinira se sa supervizijom uzivo u trijadama
ili pred grupom.

3.2. Ovisnosti
(Razlicite klinicke teme)

Razlaze se Siri pogled na ovisnosti, definirajuci etiologiju i razvojnu pozadinu ovih
poremecaja. Raspravlja se o razli€itim vrstama ovisnog ponasanja i o Gestalt pogledu
na njih, ukljuCujuci i Gestalt procesnu dijagnostiku ovisnosti. Istrazuju se specificnosti
rada s razli¢itim vrstama ovisnosti, primjerice o drogama, alkoholu, kockanju, itd. te
kako obiteljski sistemi podrzavaju i odrzavaju ovisni¢ka ponaSanja. Raspravlja se i o
vrstama i specificnostima tretmana.

3.3. Supervizija ll

(Razligite klinicke teme)
U ovoj supervizijskoj radionici polaznici raspravljaju o vlastitom terapijskom radu,
osnovnoj dijagnostici i planiranju terapijskog procesa, o osobnim pitanjima i otporima u
radu s klijentima. Standardna supervizija slu¢ajeva kombinira se sa supervizijom uzivo
u trijadama ili pred grupom.



3.4. Poremecaji hranjenja
(Razlicite klinicke teme)

U radionici se razmatraju poremecaji hranjenja, kao i Gestalt pogled i dijagnostika tih
poremecaja. Raspravlja se i o razlikama u pristupu u odnosu na simptom te u
pristupu u odnosu na liénosti i obiteljsku pozadinu, uklju€ujuci i komorbiditet u
pravilu povezan s poremecajima hranjenja. Ispituju se i pojasnjavaju nacini noSenja
s teSko¢ama u njihovom tretmanu.

3.5. Supervizija Il

Osim uobiCajene standardne supervizije koja se fokusira na proces u terapiji te
odnos izmedu terapeuta i klijenta, ponesto paznje posvecuje se i pitanju naglih
prekida ili okonCavanja terapije i na€inima na koje terapeut moze reagirati na njih.
Takoder se uvodi metoda koriStenja genograma u superviziji.

Standardna supervizija slu€ajeva kombinira se sa supervizijom uzivo u trijadama ili
pred grupom.

3.6. Gestalt pogled na psihopatologiju (neuroze, psihoze); Anksioznost
i poremecaji raspoloZenja
(Razligite klinicke teme)

Dijagnosticke razlike izmedu neuroze i psihoze produbljuju se u svjetlu Gestalt
pristupa i u svjetlu metoda i tehnika izbora u terapiji. Posebna paznja posvecuje se
pristupu i radu s klijentima krhkih granica i self/ego funkcija.

IzlaZe se i raspravlja o teSko¢ama i poremecajima raspolozenja, posebno o
anksioznosti i napadima panike — o njihovoj etiologiji, unutarnjoj strukturi li¢nosti i o
tome kako s njima raditi terapiju.

3.7. Supervizija IV — eticke dileme
(Principi i primjena etike)

15

Na ovoj radionici naglasak je na redovnoj superviziji terapijskih procedura, osobnih
pitanja i otpora u radu s klijentima. Dodatna se paznja posvecuje etiCkim pitanjima,
razumijevanju Sireg etickog konteksta, etickih dilema i terapijskih odgovornosti.
Standardna supervizija sluajeva kombinira se sa supervizijom uzivo u trijadama ili
pred grupom.

3.8. Kriza i krizne intervencije, trauma i tugovanje (4 dana)

(Razlicite klinicke teme)

Definira se podjela kriza na vanjski izazvane krize (kao $to su traumatski dogadaji) i
unutarnje izazvane krize (konfrontacija mehanizama otpora, polariteta s kojima smo
identificirani, top dog i under dog konfliktom, drugim unutarnjim konfliktima koji zazivaju
krizu, itd.). Dio radionice posvecen je kriticnim traumatskim dogadajima, terapijskoj
podrsci za vrijeme krize, proradi i integraciji traumatskih iskustava, $to ukljucuje i
tugovanje. Drugi je dio radionice posvecen unutarnje izazvanim krizama i krizama u
terapijskom procesu, trenutacnoj terapijskoj podrsci i kasnijem terapijskom procesu.

3.9. Intenziv — iskustveni rad: Psihosomatika; Osobna dinamika i autenti¢nost (3+
4 dana) (Razli¢ite klinicke teme; Teorija Gestalt terapije; Tehnike Gestalt terapije)

Prvi dio intenziva posvecen je psihosomatici, ukljuCujuéi i psihosomatske poremecaje.
Iskustveni se dio rada usredoto€uje na nacine na koje se neiskazani impulsi mogu
konvertirati u tjelesne simptome i obratno. Polaznici istrazuju osobna emocionalna
utjelovljenja i tendencije da zadrzavaju energiju u odredenim dijelovima tijela te su
ohrabreni istrazivati posturu, neverbalnu ekspresiju i obrasce pokreta, kako svoje
osobne, tako i drugih ¢lanova grupe. Polaznici vjezbaju dijagnosticirati gdje u tijelu
osoba zadrzava energiju.

Drugi dio intenziva posvecen je kreativnim procesima traganja za unutarnjim
identitetom i otkrivanju nacina i puteva izrazavanja svog osobnog identiteta
individualno i u suigri s drugima. Cilj ovog rada je posti¢i dubok kontakt s dijelom
svoje autenti¢nosti.



3.10. Iskustvena radionica — Godis$nja povratna informacija lll

Radionica se sastoji od davanja povratnih informacija polaznicima, trenerima, radu u
sustruénjackim grupama i samoj edukaciji. Polaznici reflektiraju o0 osobnom procesu

4. EDUKACIJSKA GODINA

10 radionica: (8 trodnevnih radionica = 8 x 18 = 144) + (1 Cetverodnevna radionica = 26) + (7
dana 7 sati dnevno — intenziv = 49 sati) = 219 sati

4.1. Otpori u terapijskom odnosu
(Gestalt terapeut u terapijskom odnosu)

Terapijski odnos u kojem se radi u ,sada i ovdje” zahtijeva od terapeuta da bude
potpuno angaziran i da se usudi otkrivati samog sebe. Terapeut je odgovoran za
kvalitetu i kvantitetu vlastite prisutnosti, za znanje o sebi i klijentu, za odrzavanje
neobrambenog stava, za oCuvanje vlastite svjesnosti i kontakta koji je jasan i u skladu
s klijentom. On je odgovoran za posljedice vlastitog ponasanja i za uspostavu i
odrzavanje zdravog i zacjeljuju¢eg odnosa. Raspravljaju se karakteristike otpora, kao
Sto su: transfer, kontratransfer, konfluencija, projekcija, projektivna identifikacija,
rezonanca naspram empatiji, sekundarna traumatizacija (izgaranje).

Ljutnjom se bavimo kao vitalnim ¢uvarom integriteta, razmatrajuéi zdrave nacine
izrazavanja ljutnje i koriStenja njene energije (ponasanje koje postuje ljutnju, ali
nije ljutito/agresivno).

4.2. Supervizija V

(Gestalt terapeut u terapijskom odnosu)

Redovita supervizija slu¢ajeva koje polaznici donose, s fokusom na terapijski odnos i
njegovo odrzavanje. Standardna supervizija sluajeva kombinira se sa supervizijom
uzivo u trijadama ili pred grupom.

rasta i razvoja, o terapeutskom iskustvu i izgradnji osobnog identiteta Gestalt
terapeuta, kao i o odnosima ¢lanova sustru¢njackih grupa i grupe u cjelini te o radu i
odnosima s voditeljima grupe.

4.3. Gestalt pristup u organizacijama i zajednicama
(Podrucja i strategije primjene)

IzlaZzu se osnove organizacijske dijagnostike iz perspektive Gestalt pristupa i kako se
one primjenjuju u zajednicama i organizacijama. Prikazuju se i pitanja vezana za
ugovaranje rada s organizacijama, kao i koraci u ugovaranju te moguce teSkoce.
Pozornost se posveéuje konfliktu izmedu potreba klijenata i potreba organizacije.
Odreduje se i razlika izmedu terapije i coachinga. Primjenjuje se supervizija uzivo
radom u trijadama, pogotovo pri usvajanju novih vjestina.

4.4. Strukture li€nosti i poremecaiji (4 dana)

(Razlicite klinicke teme, Dijagnostika)
Na ovoj radionici daje se pregled razli¢itih okolnosti u obiteljskom polju i djecjih
strategija kreativne prilagodbe kao geneze za razliite strukture licnosti; pregled

organizacije polariteta, prekidanja kontakta, otpora i osnovnih karakteristika
pona$anja razli€itih struktura razlikovanje izmedu strukture i poremecaja linosti.

4.5. Supervizija VI

Redovna supervizija slu¢ajeva koje donose polaznici uz fokus na
dijagnosticiranju struktura licnosti i poremecaja. Standardna supervizija
slu€ajeva kombinira se sa supervizijom uzivo u trijadama ili pred grupom.

4.6. Procesna dijagnostika
(Dijagnostika)

Na ovoj radionici prouCava se procesna dijagnostika u Gestalt terapiji te na koji



nacin ona moze biti podrska terapijskom procesu. Raspravljati ¢e o dijagnostici u
Gestalt psihoterapiji u usporedbi sa drugim standardnim modelima dijagnostike te
upoznati s istrazivanjima u Gestalt terapiji kao i evaluaciji Gestalt terapije.

Polaznici ¢e imati priliku integrirati dosadasnja znanja i iskustva te uvjezbavati
procesnu dijagnostiku na jednom klijentu.

4.7. Supervizija VII
(Istrazivanja o Gestalt terapiji i usporedba s drugim Skolama)

Redovita supervizija slu¢ajeva koje polaznici donose, s fokusom na prednosti i
ograni¢enja koja Gestalt terapija ima u radu s razli¢itim klijentima i klinickim

4.9. Intenziv — iskustveni rad: Ljubav, seksualnost, rod; Sram, ljutnja i agresija
(4+3 dana) (Razli¢ite klinicke teme; Tehnike u Gestalt terapiji)

Dio intenziva bavi se pitanjima seksualnosti, romanti¢nih ljubavnih odnosa,
pitanjima roda, spola i seksualne orijentacije ukljuCujuéi interpersonalne i odnosne
procese te drustvene stavove i utjecaje. Paznja se posvecuje bavljenju seksualnim
temama i problemima s klijentima, kao i osobnim teSko¢ama iz uloge terapeuta
(ukljuéujuci osobne seksualne vrijednosti, stavove i identitet). Posebna paznja
posvecena je radu s klijentima koji pripadaju LGBT populaciji i njihovim specificnim
temama i pitanjima (proces identifikacije, outanje, socijalni pritisak, itd.).

Drugi dio intenziva bavi se pitanjima srama. Istrazuju se razvojni uzroci srama, kao i
njegovo nevidljivo, ali moéno prisustvo u terapiji i u zivotu. Paznja se posvecuje
klijentovim i terapeutovim osjecajima srama i kako se njima bavimo u terapiji. Dijelom
se vjezbaju vjestine koristeci tehniku supervizije uzivo u radu pred grupom.

4.10. Iskustvena radionica — ZavrSna povratna informacija

Na posljednjoj radionici daje se povratna informacija ¢lanovima grupe, trenerima —
voditeljima, sustru€njackim grupama i samoj edukaciji. Polaznici reflektiraju o
sveukupnom procesu edukacije, osobnom razvojnom procesu, razvoju njihovog
identiteta Gestalt terapeuta, odnosima medu ¢lanovima grupe i voditeljima.
Posljednja radionica posvecena je osobnom iskustvu ste¢enom tijekom edukacije,
zavrSavanju grupnih procesa i Zivota grupe, $to ukljuCuje osjecaje gubitka i
tugovanja.
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slikama. Stavlja se naglasak na vaznost prikupljanja podataka u svrhu
istrazivanja i evaluacije Gestalt psihoterapije”.

4.8. Supervizija VIII — zavrSavanje terapije

Redovita supervizija slu¢ajeva koje polaznici donose. Buduci da je ovo posljednja
supervizijska radionica posebna se paznja posvecuje pitanjima: ,Kako zavrsiti
terapijski proces?”; interpersonalna i intrapersonalna dinamika; evaluacija;
terapeutova briga za samostojnost i mentalnu stabilnost za sebe i klijenta; razvijanje
osobnog terapijskog stila.

EDUKACIJSKI OKVIR

Temeljni se okvir edukacije sastoji od radioni¢kog nacina rada koji osigurava
iskustveno ucenje i kombinira osobno terapijsko iskustvo s teorijom i stjecanjem
vjestina i metoda rada. Metodoloski okvir edukacije odrazava nacela Gestalt
psihoterapijskog pristupa. U nekim radionicama provode se kratka predavanja (koja
pruzaju suvremena teorijska saznanja) i usko su povezana sa zadacima



21

20

dodijeljenim sustru€njackim grupama. Predavanja se isprepli¢u s iskustvenim
ucenjem (izgradnja vjestina, igranje uloga, individualna refleksija, osobne teme i
osobni razvoj) plenarno ili u radu u malim grupama.

Tijekom edukacije individualni radovi i supervizija povezuju se s teorijom i nacelima
Gestalt dijagnostike i gestaltistickog modaliteta rada na nacin da se osobna refleksija,
nakon individualnog rada, daje osobi, a diskusija i povratne informacije usmjeravaju
se na terapeutov rad i terapijski proces koristeéi i primjenjujuci Gestalt principe i
termine.

Buduci da je Gestalt terapija usmjerena na proces i iskustvo mnogo vise nego na
sadrzaj, u edukaciji u radioni¢kom dijelu rada prednost se daje procesu i iskustvu, sto
podrazumijeva da pojedine teme dobiju toliko prostora i vremena koliko procesi
dopustaju. U slu¢aju da pojedina tema zbog toga nije dovoljno temeljito obradena,
posvetit Ce joj se paznja u nekoj drugoj analognoj radionici. Koristenje ovakvog
pristupa poucavanju, uz Cinjenicu da je u edukaciju uklju¢eno viSe razli€itih trenera
(osim voditelja), ima za cilj povezivanje teorije s radom na slu€aju i primjerima, kako bi

podrzavali polaznike edukacije da razvijaju svoj osobni terapeutski stil.

Redoslijed izvodenja radionica na pojedinoj godini podlozan je promjenama
ovisno o terminima raspolozivosti trenera i o ostalim organizacijskim
mogucnostima.

Polaznici dobivaju zadatke koje ispunjavaju u vremenu izmedu radionica. Zadaci su
bilo u obliku prakti¢nih vjezbi ili u obliku prouavanja i raspravljanja literature, a sluze
vjezbanju i asimilaciji usvojenog znanja. Popis obavezne, preporucene i izborne
literature dostupan je polaznicima.

Za supervizijske radionice polaznik treba predati supervizijski izvjestaj najmanje
sedam dana prije poCetka radionice kako bi dobio potpis.

Eticki kodeks HKPT-a referentni je eti¢ki vodi¢ kako za polaznike edukacije tako i za
trenere, supervizore i terapeute. Aneksom ovom Etic¢kom kodeksu GCH ureduje
odnose izmedu polaznika edukacije, trenera, voditelja edukacije i supervizora.

PRACENJE PROFESIONALNOG RAZVOJA U
EDUKACIJI | OBAVEZE POLAZNIKA EDUKACIJE

Kako bi mogli prijeci u sljedecu obrazovnu godinu, polaznici edukacije moraju biti Kako
bi mogli prije¢i u sljede¢u obrazovnu godinu, polaznici edukacije moraju biti prisutni na
najmanje 80% radionica tijekom godine. Radionice koje im nedostaju mogu
nadoknaditi u sljede¢oj generaciji.

Polaznici edukacije trebaju obraditi svu obaveznu literaturu i pisane zadatke te
imati aktivnu ulogu tijekom radionica (u osobnom terapijskom iskustvu, u
aktivnostima izgradnje vjestina i superviziji).

Kako bi dobili potpis za supervizijsku radionicu polaznici edukacije trebaju terapijski
raditi s klijentima, pisati izvjestaj o slu€aju te ga predati najmanje 7 dana prije
supervizijske radionice.

Polaznici edukacije piSu esej na kraju svake edukacijske godine. U eseju trebaju

pokazati sposobnost povezivanja obradenih teorijskih tema s osobnim ili terapijskim
iskustvom. Pokazana razina sposobnosti povezivanja teorije i prakse u eseju dio je

zavr$ne godiSnje povratne informacije.

Na radionici godiSnje povratne informacije polaznici i voditelji edukacije reflektiraju o
svakom pojedinom polazniku, o njihovom profesionalnom razvoju te donose odluke o
prelasku u sljedeéu godinu. Svaki polaznik za sebe i voditelji edukacije donose
odluku o tome hoce li pauzirati i nastaviti rad na osobnom razvoju (individualna
terapija) i/ili nastaviti edukaciju sa sljede¢om generacijom ili odstupiti/napustiti
edukaciju.

Kriteriji za davanje zavrSne godisSnje povratne informacije su sljededi: razina
kompetencija pokazanih u eseju, pohadanje individualne terapije i supervizije,
sudjelovanje u radu sustruénjacke grupe, obradena obavezna literatura, kapacitet za
svjesnost o sebi i drugima, sposobnost bivanja u kontaktu s drugima, niska razina
projekcija, spremnost na rizik i eksperimentiranje, sposobnost noSenja s intenzivnim
emocijama, kapacitet za postivanje integriteta drugih ljudi, prisutnost u kontaktu i
odnosu s drugima, sposobnost primanja i davanja povratnih informacija.

Od kraja druge godine jedan dio zavrSne povratne informacije odnosi se na

usvojenost znanja i vjestina za terapijski rad s drugima (klijentima).
Nakon kraja svake godine reflektiramo i o radu susutru€njackih grupa i njihovim
dinamikama. Po potrebi i na inicijativu ¢lanova sustru¢njacke grupe, reflektiranje



o njihovom radu i dinamici moze biti i ceSce.

Po ispunjenju svih obveza polazniku edukacije izdaje se potvrda o zavrSetku.

EVALUACIJA EDUKACIJE | ZALBENI POSTUPAK

Na kraju svake radionice na standardnom obrascu, pismeno i anonimno polaznici
procjenjuju njen sadrzaj i proces u€enja, kao i trenerove kompetencije i izvedbu. Na
radionici ,ZavrSna godiSnja povratna informacija“ polaznici edukacije imaju priliku
dati sveukupnu povratnu informaciju voditeljima edukacije kroz raspravu o
cjelokupnom edukacijskom procesu (sadrzaj, struénost, organizacijski i tehnicki
aspekti, ostali aspekti koje polaznici nalaze vaznim).

U obrascu za anonimnu evaluaciju predviden je i prostor za zalbe, prigovore i

SUSTRUCNJACKE GRUPE:

200 sati rada u sustru¢njackim grupama (2 susreta mjese¢no u trajanju od 2,5
sata ili vremenski ekvivalent)

Rad u sustruénjackim grupama ima za cilj:

1. davanje uzajamne podrske za osobni i profesionalni rast i razvoj

2. prou€avanije i raspravljanje o literaturi i teorijskim temama

3. vjezbanje vjestina i tehnika u terapijskom radu u parovima pred grupom,
davanje povratnih informacija i sustru¢njacka supervizija.

Grupe trebaju pripremiti prezentacije na zadane teme (kao dio teorijskih radionica —

opservacije koje polaznici mogu imati. Njih ¢e voditelji edukacije uzeti u obzir
pri planiranju rada, a bude li bilo potrebno, razmatrat ¢e ih i Edukacijsko vijece.

Sustruénjacke grupe, takoder, mogu svoja zapazanja, prituzbe i prijedloge
iznijeti voditeljima edukacije ili Edukacijskom vije¢u, usmenim ili pisanim
putem.

U slucaju ozbiljnih zalbi polaznik edukacije moze podnijeti Zalbeno pismo
Edukacijskom vijecu. VijeCe Ce tada angazirati vanjskog medijatora koji ¢e podrzavati
proces rieSavanja nesuglasice ili sukoba te pruziti vije¢u informacije prikupljene
tijekom tog procesa. Ako se nesporazum ne rijesi posredovanjem/medijacijom,
Edukacijsko ¢e vijece prikupiti sve potrebne informacije i misljenja uklju¢enih strana te
donijeti kona¢nu odluku. Na ovu odluku, ukoliko je rije¢ o krSenju etickih principa,
svaka strana moze uloziti prijavu HKPT.

njihov je udio oko 2 sata predavanja, rasprave o pitanjima koja su iznijeli i
demonstracija/vjezbi koje su zamislili) — lista tema je u nastavku.

Polaznici trebaju s popisa literature procitati obaveznu literaturu koja je povezana s
temom radionice. Osim ¢itanja i raspravljanja onog $to zahtijeva kurikulum, svaka
sustru¢njacka grupa ¢e samostalno odluciti, slijedeci svoje interese koju dodatnu
literaturu ¢e obraditi s preporu¢enog dijela popisa literature.

Nekoliko teorijskih tema u kurikulumu zahtijevaju prethodno &itanje, kako bi se mogla
adekvatno pratiti radionica (takve radionice i zadaci za Citanje bit ¢e polaznicima
posebno najavljeni).

Tijekom zadnje dvije godine edukacije zadatak sustru¢njacke grupe moze biti
pretrazivanje, rasprava i prezentacija specifi¢nih rezultata istrazivanja (npr. prisutnost
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Gestalt pristupa u publikacijama, evaluacija Gestalt terapije, komparacija Gestalt
terapije s ostalim terapijama). Za prezentaciju i obradu teme sustru¢njacke grupe mogu
koristiti reference iz preporu¢enog i izbornog dijela popisa literature, a dio trebaju
pronaci sami.

Grupe nece imati posebno zadane zadatke vezane uz tehnike, specificne vjestine i
terapijski rad, ali bi trebali pratiti teme koje su prezentirane na radionicama tijekom
edukacije i viezbati ih na svojim susretima. Na grupnim susretima preporuca se
terapijski rad u paru pred grupom s povratnim informacijama ,klijenta“ i promatraca.

Sustru¢njacke grupe vode dnevnik u kojem zapisuju sadrzaj i proces rada te vode
biljeSke o prisutnosti ¢lanova grupe. Dnevnik sustru¢njacke grupe ¢e ujedno biti dio
povratne informacije na kraju svake godine tijekom radionice zavrsnih povratnih
informacija.

 ZADACI SUSTRUGNJACKIH GRUPA

1. GODINA

» Organizmi¢ka samoregulacija, iskustvo kontakta i povlacenja (radionica

1.3.) « Korijeni gestalt psihoterapije (radionica 1.4.)

* Polariteti i teorija polja (radionica 1.6.)

KLINICKA PRAKSA

Tijekom cjelokupne edukacije polaznici trebaju imati 400 sati klinickog prakticnog
iskustva, $to podrazumijeva najmanje 400 susreta s izabranim klijentima
(individualno, grupe, parovi, obitelji).

* Mehanizmi otpora i prekidi kontakta (radionica 1.7.)

2. GODINA
» Suvremena razvojna istrazivanja teorije privrzenosti (radionica 2.1.)
» Medicinski i humanistic¢ki modeli zdravlja i bolesti (radionica 2.2.)
* Tehnike u Gestalt terapiji (radionica 2.7.)

« Terapijski odnos i kako ga postici (prisutnost terapeuta) (radionica 2. 8.)

3. GODINA
* Anksioznost (radionica 3.6.)

 Podrska u tugovanju (radionica 3.8.)

4. GODINA

+ Kako se nositi sa ljutnjom terapeuta i klijenata? (postujuci ljutnju, ali ne
ljutito/ agresivno) (radionica 4.1.)

* Istrazivanja i evaluacija u Gestalt terapiji — prednosti i ograni¢enja u usporedbi s
drugim terapijskim Skolama (Kako prezentirati $to je Gestalt terapija?) (radionica
4.6.)

Klinicka praksa moze zapocCeti od pocetka tre¢e godine edukacije ili nakon stjecanja
dovoljnih kompetencija, o ¢emu odlu€uju voditelji edukacije za svakog polaznika
tijekom radionice ,Godi$nja povratna informacija“ na kraju 2. godine ili na nekoj
kasnijoj supervizijskoj radionici. Klinicka praksa mora biti rasporedena tijekom zadnje
dvije godine (ili i kasnije) u klinickom, terapijskom ili savjetodavnom kontekstu ili



drugim okolnostima gdje se terapija moze izvoditi, te mora biti potvrdena od strane
voditelja edukacije. Klinicki rad mora biti superviziran od strane kvalificiranog Gestalt
supervizora (polaznici na poCetku 3. godine dobiju popis GT supervizora odobrenih
od strane GCH).

INDIVIDUALNA TERAPIJA

Osobno terapijsko iskustvo dio je radionica tijekom sve Cetiri godine edukacije,
medutim najviSe tijekom prve dvije godine. Najmanje 100 sati treba biti odradeno u
individualnoj terapiji.

Individualna terapija mora biti dogovorena kod Gestalt terapeuta koji je ¢lan Hrvatske
komore psihoterapeuta. Gestalt centar Homa polaznicima edukacije predat ¢e listu
mogucih terapeuta. Edukacijsko vije¢e ¢e u specifi¢nim sluajevima, kada nema
dovoljno iskusnih terapeuta iz Gestalt pristupa (najmanje 5 godina iskustva),
odlucivati o svakom slu€aju posebno.

Individualna terapija treba zapoceti tijekom prve godine edukacije, a proteze se na
nekoliko godina. Tijekom tih 100 sati polaznici mogu promijeniti terapeuta najvise tri
puta. Ukoliko je polaznik pohadao individualnu terapiju i prije upisa u edukaciju, sati
mu se mogu priznati ako je terapeut udovoljavao kriterijima za GT terapeuta u
edukaciji i to ukupno 50 sati. Preostalih 50 sati polaznik treba prikupiti za vrijeme
edukacije (otpoceti najkasnije krajem prve godine edukacije).

Po zavrSetku individualne terapije, individualni terapeut polazniku izdaje
potpisanu potvrdu u kojoj ¢e biti naveden broj sati i vremensko razdoblje
individualne terapije.

kako bi presao u 3. godinu edukacije.

INDIVIDUALNA SUPERVIZIJA

Supervizija je jedna od klju¢nih znacajki u profesionalnom razvoju polaznika edukacije.
Tijekom zadnje dvije godine edukacije planirano je 8 supervizijskih radionica odnosno
144 sata. Osim toga, polaznici trebaju imati i 50 sati individualne supervizije ili
supervizije u manjim grupama (ne vise od 4 ¢lana). Polaznicima se racuna jedan sat
za vlastitu superviziju, a po pola sata za sudjelovanju u superviziji drugih ¢lanova
grupe. Polaznici edukacije 40 sati ostvaruju individualno ili u malim grupama, a 10 sati
ostvaruju kao superviziju uzivo/live (Gestalt centar Homa polaznicima daje listu
supervizora koji provode takvu vrstu supervizije).

Polaznici edukacije trebaju imati superviziju nakon svake Cetvrte seanse s klijentom
te zbog kontinuiteta taj proces provoditi s istim supervizorom najmanje godinu dana.
Voditelji edukacije mogu donijeti odluku da je nekom od polaznika potrebna
supervizija ¢eSce, pa €ak i nakon svakog susreta s klijentom.

Individualnu superviziju provodi registriran i iskusan Gestalt terapeut koji je ¢lan
Hrvatske komore psihoterapeuta. Gestalt centar Homa daje polaznicima edukacije
listu supervizora.

Edukacijsko vije¢e moze zatraziti od supervizora izvjestaj o terapijskom radu edukanta.

Polaznici edukacije trebaju imati supervizijsko iskustvo s najmanje dva supervizora.
Supervizor ne moze biti ni individualni terapeut ni trener ni mentor klini¢ke prakse u
isto vrijeme. Moguce je da trener kasnije nakon zavrSene Cetverogodi$nje edukacije

Tijekom radionica godi$njih povratnih informacija, individualni terapeuti daju informaciju postgne sgpervizor. Po Zané?t[(lf supgrvizije, indivic.lualpi_ supervizor polaznik}J
o broju sati koje su proveli s pojedinim polaznikom. To su jedine informacije izdaje p_)c?.tplsanu potvrdu u kojoj ¢e biti naveden broj sati i vremensko razdoblje
koje individualni terapeut daje Gestalt centru Homa i voditeljima edukacije o Supervizije.
polazniku.

Polaznik treba imati najmanje 30 sati individualne terapije (po moguc¢nosti §to viSe)
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Tijekom edukacije, polaznici mogu slobodno odabrati i ostvariti 50 sati edukacije u

podruc¢ju Gestalt terapije ili srodnih podrudja, ¢ime se njeguje iskustvo razlicitih stilova
rada u Gestalt terapiji kao i osobnih specifi¢nih interesa polaznika. To su kontakt sati
(neposredan rad u radionici ili individualno). Oni mogu biti prikupljeni tijekom edukacije
i/ili nakon nje. Voditelji edukacije daju unaprijed suglasnost da se odredene aktivnosti

mogu smatrati slobodnim izborom unutar kurikuluma (kongresi, radionice, te€ajevi, itd.).

Polaznik ¢e o dodatnim satima edukacije Gestalt centru Homa dostaviti pisanu potvrdu
o sudjelovanju iz koje ¢€e biti vidljiv broj sati dodatne edukacije.

ZAVRSNI RAD

Polaznici edukacije u pravilu piSu zavrsni rad o kontinuiranom terapijskom procesu
(individualnom ili grupnom) od najmanje 20 sati. Zavr$ni rad uklju€uje prikaz slucaja,
njegovu teorijsku utemeljenost i objasnjenje te osobnu terapeutovu refleksiju. Mogu
biti izabrane i druge teme, kao $to su teorijske, istrazivacke, evaluacijske teme u
Gestalt terapiji ili primjena Gestalt pristupa u razli¢itim kontekstima. Tema, ako nije
prikaz slucaja, mora biti odobrena od strane voditelja edukacije. Gestalt centar
Homa svakom polazniku edukacije dodjeljuje mentora koji kroz raspravu s
polaznikom, podrzava proces pisanja zavrsnog rada.

Dva trenera odobravaju zavrsni rad prije usmene obrane. Zavrsni rad predaje se u tri
primjerka. Nakon uspjeSne obrane zavrSenog rada, Gestalt centar Homa izdaje
potvrdu o zavr$enoj edukaciji.

Ugovor se potpisuje izmedu Gestalt centra Homa i polaznika edukacije odredujuci
duznosti i obaveze za koje je odgovorna svaka od strana.

Ugovor se potpisuje na pocetku prve godine edukacije i valjan je do njenog kraja, osim
ako ga prekine polaznik ili voditelji edukacije na radionici ,Godi$nja povratna
informacija“ koja se odrzava na kraju svake godine za sljede¢u godinu. Kad polaznik
odluéi nastaviti edukaciju i dobije za to suglasnost voditelja na radionici ,Godi$nja
povratna informacija“, ugovor pretpostavlja da je polaznik preuzeo financijske obaveze
za cijelu sljedec¢u godinu, osim u iznimnim situacijama reguliranim ¢l. 2. st. 5. Ugovora.

Polaznik uz potpisani Ugovor prilaze i presliku diplome prethodno zavrSenog
najviseg akademskog stupnja.

Gestalt centar Homa vodi evidenciju o ispunjavanju obaveza polaznika predvidenih
ovim Programom.

Individualni terapeuti i supervizori polaznicima izdaju potpisane potvrde o zavrSenim
satima terapije i supervizije.

Za dodatne edukacije (radionice i aktivnosti) po slobodnom izboru polaznici su
duzni dostaviti potvrdu o sudjelovaniju..
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